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ABSTRACT

This research and development aims to determine the Effectiveness of LKPD Based
on Contextual Teaching and Learning (CTL) in Improving Student Learning
Outcomes on Energy Change Material for Grade IV SDN Mrican 2. The method
used in this study uses a development model with the ADDIE approach according
to Branch. In this method there are 5 stages, namely (1) analysis, (2) design, (3)
development, (4) implementation, and (5) evaluation. The subjects of this study
were all grade IV students of SDN Mrican 2. The data analysis techniques used
were qualitative and quantitative descriptive analysis. The results of this study
indicate that the results of this study indicate that (1) The results of the material
expert validity test were 94% and the media expert score was 90%. Both scores
were accumulated to 92%, indicating a very valid category. (2) The results of the
effectiveness test showed an average value of evaluation questions in limited trials
with a percentage of 85.7% and extensive trials with a percentage of 89.5%. Both
scores were accumulated to 87.6% with a very effective category. Based on the
research results, it can be concluded that the LKPD product based on contextual
teaching and learning (CTL) is very valid and very effective for use in learning the
material of energy changes in class IV SDN Mrican 2.

Keywords: LKPD, CTL, Energy Changes

ABSTRAK

Penelitian dan pengembangan ini bertujuan untuk mengetahui Efektivitas
LKPD Berbasis Contextual Teaching And Learning (CTL) Dalam Meningkatkan
Hasil Belajar Siswa Materi Perubahan Energi Kelas IV SDN Mrican 2. Metode yang
digunakan pada penelitian ini mengunakan model pengembangan dengan
pendekatan ADDIE menurut Branch. Pada metode ini terdapat 5 tahapan, yaitu (1)
analysis, (2) design, (3) development, (4) implementation, dan (5) evalution. Subyek
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas IV SDN Mrican 2. Teknik analisis data yang
digunakan yaitu analisis deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Hasil penelitan ini
menunjukkan bahwa Hasil penelitan ini menunjukkan bahwa (1) Hasil uji kevalidan
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ahli materi 94% dan skor ahli media 90%. Kedua skor tersebut diakumulasikan
menjadi 92%, menunjukkan kategori sangat valid. (2) Hasil uji keefektifan
menunjukkan rata-rata nilai soal evaluasi pada uji coba terbatas dengan persentase
85,7% dan uji coba luas dengan persentase 89,5%. Kedua skor tersebut
diakumulasikan menjadi 87,6% dengan kategori sangat efektif. Berdasarkan hasil
penelitian, dapat disimpulkan bahwa produk LKPD berbasis contextual teaching
and learning (CTL) sangat valid dan sangat efektif untuk digunakan dalam
pembelajaran materi perubahan energi kelas IV SDN Mrican 2.

Kata Kunci: LKPD, CTL, Perubahan Energi

A.Pendahuluan

Pendidikan merupakan suatu
usaha yang disengaja oleh manusia
untuk memperoleh ilmu pengetahuan,
yang dapat dicapai melalui metode
pembelajaran formal dan nonformal.
Proses ini bertujuan untuk
mentransformasikan individu dan
membina sumber daya manusia yang
berkualitas tinggi (Warisno, 2021).
Dalam pendidikan terdapat berbagai
mata pelajaran yang dapat dipelajari
oleh peserta didik, salah satunya yaitu
adalah IPAS.

llImu Pengetahuan Alam dan
Sosial (IPAS) adalah bidang yang
didedikasikan  untuk  memahami
entitas hidup dan tak hidup di alam
semesta, beserta interkoneksinya.
Bidang ini mencakup pemeriksaan
kehidupan manusia sebagai entitas
sosial, mengintegrasikan berbagai
pengetahuan secara sistematis dan
rasional, termasuk analisis kausal

(Alfatonah et al.,, 2023). Salah satu

materi yang terdapat pada
pembelajaran IPA adalah perubahan
energi.

Terdapat permasalahan dalam
pembelajaran  materi  perubahan
energi di Sekolah Dasar. Berdasarkan
hasil observasi melalui kegiatan
pengamatan proses pembelajaran di
kelas IV SDN Mrican 2, diketahui
banyak siswa yang tidak menyimak
materi yang disampaikan oleh guru,
siswa lebih suka berbicara dengan
temannya ketika pembelajaran di
kelas, dan siswa jarang
menggunakan lembar kerja peserta
didik pada materi perubahan wujud
energi. Kemudian, berdasarkan hasil
wawancara yang dilakukan bersama
guru wali kelas 4, diketahui bahwa
siswa belum dapat memahami
dengan baik macam-macam
perubahan  energi.  Terbatasnya
pemahaman siswa terhadap materi
perubahan energi mungkin

disebabkan oleh belum adanya
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Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
yang menghubungkan konsep
tersebut dengan pengalaman sehari-
hari.

Solusi untuk menangani
permasalahan tersebut yaitu dengan
mengembangkan  Lembar  Kerja
Peserta Didik (LKPD). LKPD
merupakan salah satu komponen
sumber daya pendidikan yang
memperlancar proses pembelajaran
bagi pendidik dan meningkatkan
keterlibatan peserta didik, sehingga
mendorong peningkatan  aktivitas
selama proses pembelajaran (Sa’'diah
et al.,, 2022). Tujuan pemanfaatan
LKPD adalah untuk menilai
pengetahuan konseptual, berfungsi
sebagai bahan referensi untuk
penyelidikan praktis, meningkatkan
keterampilan siswa, dan membantu
siswa dalam menerapkan dan
mengintegrasikan konsep  yang
mereka temui.temukan (Lestari et al.,
2022).

Lembar Kerja Peserta Didik
(LKPD) yang

diintegrasikan

dikembangkan
dengan metode
Contextual Teaching and Learning
(CTL). Pengembangan LKPD dengan
pendekatan CTL merupakan suatu
konsep  belajar dimana  guru
menghadirkan situasi dunia nyata

kedalam kelas dan mendorong
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peserta didik membuat hubungan
antara pengetahuan yang dimilikinya
dan menerapkan dalam kehidupan
mereka sebagai anggota keluarga dan
masyarakat (Sarni & Junita, 2021).
Siswa dapat lebih mudah memahami
materi dengan LKPD berbasis CTL,
sehingga dapat meningkatkan hasil
belajar siswa.

Berdasarkan uraian diatas,
peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian dengan judul “Efektivitas
LKPD Berbasis Contextual Teaching
And Learning (CTL) Dalam
Meningkatkan Hasil Belajar Siswa
Materi Perubahan Energi Kelas IV
SDN Mrican 2”.

B. Metode Penelitian

Penelitian yang dilakukan dalam
penelitian ini  merupakan jenis
penelitian pengembangan atau
Research and Development (R&D),
yang bertujuan untuk
mengembangkan suatu produk baru
atau menyempurnakan produk yang
telah ada (Sugiyono, 2022). Metode
yang digunakan pada penelitian ini
mengunakan model pengembangan
dengan pendekatan ADDIE menurut
Branch. Pada metode ini terdapat 5
tahapan, yaitu (1) analysis, (2) design,
(3) development, (4) implementation,

dan (5) evalution. Berikut adalah



gambar tahapan langkah penelitian
R&D dengan metode pendekatan
ADDIE.

Para peneliti memilih  untuk
menggunakan pendekatan
pengembangan ADDIE karena
kelebihan yang melekat dalam hal
tahapan kerja yang terkontrol dan
sistematis. Setiap tahap memerlukan
dan menyesuaikan tahap
sebelumnya, menjamin bahwa hasil
akhir adalah produk yang layak dan
memuaskan. Berikut gambar model
pengembangan LKPD  berbasis
contextual teaching and learning
(CTL) dalam materi perubahan energi

dengan menggunakan model ADDIE:

Analyze

Q

Evaluate

il

ADDIE Model [ i

Implement Develop

S X

Gambar 3. 1 Tahapan Model ADDIE

Lokasi penelitian yaitu di SDN
Mrican 2 yang bertempat di JI. Sersan
No.117,
Mojoroto, Kota Kediri, Jawa Timur
64111. Uji coba produk LKPD
berbasis CTL

subjek seluruh siswa kelas IV SDN

Bahrun Dermo, Kec.

dilakukan terhadap

25

Mrican 2 yang berjumlah 27 siswa.
Subjek uji coba terbatas tediri dari 7
siswa, sedangkan untuk subjek uji
coba skala luas terdiri dari 20 siswa.
Tujuan uji coba adalah untuk
mengetahui keefektifan produk LKPD
yang berbasis pada pembelajaran
kontekstual (CTL), pada materi
perubahan energi. Hal ini dilihat dari
nilai soal evaluasi yang diperoleh

siswa.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan
1) Tahap Analisis

Tahap ini terdiri dari tahap
analisis awal dan tahap analisis
kebutuhan. Tahap analisis awal
merupakan tahap yang dilakukan
untuk mengidentifikasi permasalahan
yang muncul di kelas 1V SDN Mrican
2 khususnya dalam proses
pembelajaran  materi  perubahan
bentuk energi. Tahap ini mencakup
pendefinisian masalah, pengenalan
berbagai sumber masalah, dan
penentuan solusi yang sesuai.

Analisis kebutuhan bertujuan
untuk mengidentifikasi produk yang
sesuai dengan sasaran. Tahap

analisis kebutuhan merupakan
langkah penting dalam
mengidentifikasi persyaratan
Khusus untuk  mengembangkan

produk secara efektif akan memenuhi



tujuan pembelajaran baik siswa
maupun guru. Tahapan ini dilakukan
melalui proses wawancara terhadap
guru dan pemberian angket serta tes
siswa.

pemahaman kepada

Melakukan analisis kebutuhan
penggunaan LKPD materi perubahan
bentuk energi yang dapat membantu
proses pembelajaran.
2) Tahap Desain

Berikut merupakan desain dari
LKPD berbasis contextual teaching

and learning (CTL):

Tabel 1. Desain LKPD berbasis
contextual teaching and learning
(CTL)
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Deskripsi
Singkat LKPD

Tahapan CTL

Daftar Pustaka

Profil Penulis

Rangkuman

3) Tahap Pengembangan

Tahapan pengembangan
(Development) merupakan tahapan
merealisasikan rancangan produk
yang telah disiapkan. Pada tahapan
pengembangan ini terdapat beberapa
proses yang dilakukan, meliputi
Validasi ahli materi dan ahli media
terhadap produk LKPD berbasis
Contextual Teaching and Learning
(CTL) pada materi perubahan energi.
Uji validasi dilakukan untuk
mengetahui kevalidan dari produk
yang dikembangkan. Dibawah ini
merupakan hasil uji kevalidan yang
diperoleh dari ahli materi dan ahli

media.

96%
94%
94%

92%

90%
88%

88%
86%
84%

Ahli Materi Ahli Media

Gambar 1. Hasil Uji Validasi Ahli Materi
dan Ahli Media




Dari gambar diagram diatas
dapat diketahui bahwa perolehan skor
validasi ahli materi sebesar 94% dan
skor ahli media sebesar 90%. Kedua
skor validasi dapat diakumulasikan
menjadi rata-rata skor 92%, yang
menunjukkan bahwa produk LKPD
berbasis Contextual Teaching and
Learning (CTL) sangat valid dan layak
digunakan dalam pada pembelajaran
materi perubahan energi di kelas IV
SDN Mrican 2. Hal tersebut didukung
dengan penelitian yang dilakukan oleh
(Sarni & Junita, 2021), Hasil penelitian
menunjukkan bahwa LKPD berbasis
Contextual Teaching and Learning
(CTL) telah berhasil divalidasi oleh
ahli materi, ahli desain bahasa, dan
ahli praktisi. Penyempurnaan telah
dilakukan sesuai dengan rekomendasi
validator, sehingga LKPD matematika
yang dikembangkan peneliti layak
untuk digunakan dalam dunia
pendidikan.

4. Tahap Implementation

Uji coba lapangan dilakukan
terhadap sekelompok siswa kelas IV
Mrican 2 yang berjumlah 27 orang.
Subjek uji coba terbatas tediri dari 7
siswa, sedangkan untuk subjek uji
coba skala luas terdiri dari 20 siswa.
Tujuan uji coba adalah untuk
mengetahui keefektifan produk LKPD

yang berbasis pembelajaran
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kontekstual (CTL), pada mengajarkan
informasi perubahan energi. Hal ini
dievaluasi dengan nilai hasil belajar
siswa setelah mengerjakan soal
evaluasi materi perubahan energi.
Berikut merupakan hasil belajar
siswa setelah implementasi
pembelajaran  materi  perubahan
energi dengan menggunakan Lembar
Kerja Peserta Didik (LKPD) berbasis
Contextual Teaching and Learning

(CTL).

Hasil Belajar

90.00

89.00 89.50
88.00

87.00
86.00
85.00 85.70

84.00

83.00

Siswa Terbatas Siswa Luas

Gambar 2. Hasil Belajar Siswa

Gambar diagram batang diatas
menunjukkan hasil belajar siswa pada
uji coba skala terbatas dan skala luas.
Nilai soal evaluasi pada uji coba
terbatas sejumlah 7 siswa dengan
persentase 85,7%, skor tersebut
menunjukkan bahwa LKPD berbasis
CTL sangat valid dan dapat digunakan
dalam pembelajaran materi
perubahan energi di kelas IV SDN

Mrican 2. Kemudian nilai uji coba luas



sejumlah 20 siswa dengan persentase
89,5%, skor tersebut menunjukkan
bahwa LKPD berbasis CTL sangat
valid dan dapat digunakan dalam
pembelajaran  materi
energi di kelas IV SDN Mrican 2. Dari
kedua skor tersebut kemudian

perubahan

diakumulasikan dan memperoleh nilai
rata-rata 87,6%. Nilai tersebut
menunjukkan bahwa Lembar Kerja
Peserta Didik (LKPD) berbasis
Contextual Teaching and Learning
(CTL) yang dikembangkan sangat
efektif dan dapat meningkatkan hasil
belajar siswa dalam mata pelajaran
ilmu pengetahuan alam dan sosial
(IPAS) materi perubahan energi. Hal
ini  sesuai dengan  penelitian
sebelumnya yang dilakukan oleh
(Sa'diah et al, 2022), Hal ini
menunjukkan bahwa LKS berbasis
CTL pada materi planar dasar
bermanfaat dalam meningkatkan
keterampilan proses ilmiah. Selain itu,
pembelajaran kontekstual
dimaksudkan untuk meningkatkan
kemampuan siswa dalam prosedur
eksperimen dan pemahaman mereka
terhadap ide-ide fisika.
5. Tahap Evaluasi

Tahap penilaian merupakan tahap
akhir dalam proses penelitian dan
pengembangan paradigma ADDIE.

Tahap evaluasi bertujuan untuk
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mengetahui temuan penilaian

pemanfaatan LKPD berbasis
contextual teaching and learning
(CTL) dalam materi perubahan
energi. Hal ini meliputi penilaian
validitas dan efektivitas LKPD berbasis
contextual teaching and learning (CTL)
dalam materi perubahan energi melalui
validasi dan uji coba lapangan yang
dilakukan peneliti. Evaluasi dilakukan
oleh validator yang ahli dalam topik,
validator yang ahli dalam bidang desain
dan media, serta praktisi atau guru yang
ahli dalam pembelajaran.

Selama fase ini, peningkatan
desain diterapkan untuk mengatasi
segala kekurangan dan meminta
modifikasi terhadap daya tarik visual
dan kesesuaian  produk  yang
ditampilkan. Tujuan dari tinjauan ini
adalah untuk meningkatkan daya tarik
dan kesenangan layanan orientasi,
sehingga mendorong penyebaran
pesan dan informasi yang relevan

Terdapat revisi pada Lembar
Kerja Peserta Didik (LKPD) berbasis
Contextual Teaching and Learning
(CTL) meliputi menambah penjelasan
inquiry, untuk questioning diubah
pada cakupan yang ada di kelas,
mengubah urutan pertanyaan pada
bagian authentic assesment, pada
tahap refleksi dibuat seperti pilihan

ganda, menyesuaikan isi LKPD



CTL, dan

menjelaskan tahapan-tahapan CTL.

dengan pendekatan

E. Kesimpulan

Hasil penelitan ini
menunjukkan bahwa (1) Hasil uji
kevalidan ahli materi 94% dan skor
ahli media 90%. Kedua skor tersebut
diakumulasikan menjadi 92%,
menunjukkan kategori sangat valid.
(2) Hasil uji keefektifan menunjukkan
rata-rata nilai soal evaluasi pada uji
coba terbatas dengan persentase
85,7% dan uji coba luas dengan
persentase 89,5%. Kedua skor
tersebut  diakumulasikan  menjadi
87,6% dengan kategori sangat efektif.

Berdasarkan hasil penelitian,
dapat disimpulkan bahwa produk
Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
berbasis contextual teaching and
learning (CTL) sangat valid dan
sangat efektif untuk digunakan dalam
pembelajaran  materi  perubahan
energi. Dari hasil belajar siswa melalui
pemberian soal evaluasi menunjukkan
bahwa terdapat peningkatan hasil
belajar siswa setelah menggunakan
Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
berbasis contextual teaching and

learning (CTL).
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