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ABSTRACT

This study aims to improve student activity, critical thinking skills, collaboration
skills, social skills, and student learning outcomes. This type of research applies
Classroom Action Research conducted in 3 meetings. The subjects of this study
were 17 fifth-grade students of SDN Sungai Lakum 1. Research findings indicate
that student activity has developed to be very active. Students' critical thinking
skills, collaboration skills, and social skills have developed to be highly skilled. This
has a positive effect on improving student learning outcomes so that they meet the
completion criteria.

Keywords: Critical Thinking, Collaboration, Social, SYNERGY Model
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan aktivitas siswa, keterampilan berpikir
kritis, keterampilan kolaborasi, keterampilan sosial, serta hasil belajar siswa. Jenis
penelitian ini menerapkan Penelitian Tindakan Kelas yang dilakukan dalam 3
pertemuan. Subjek penelitian ini adalah 17 siswa kelas V SDN Sungai Lakum 1.
Temuan riset mengindikasikan bahwa aktivitas siswa berkembang menjadi sangat
aktif. Keterampilan berpikir kritis, keterampilan kolaborasi, dan keterampilan sosial
siswa berkembang menjadi sangat terampil. Hal ini berpengaruh positif terhadap
peningkatan hasil belajar siswa sehingga memenuhi kriteria tuntas.

Kata Kunci: Berpikir Kritis, Kolaborasi, Sosial, Model SINERGI
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A.Pendahuluan

Pendidikan saat ini berada di
titik perubahan yang signifikan akibat
Revolusi Industri 4.0. Pembelajaran
yang mengintegrasikan teknologi
digital menjadi kunci dalam
membekali siswa dengan
keterampilan yang dibutuhkan di
masa depan yang semakin kompleks
(Najah dkk., 2024; Ridhani dkk.,
2024). Teknologi dalam proses
pembelajaran tidak sekedar
berdampak positif pada siswa, namun
juga memberikan kontribusi pada
peningkatan efisiensi, efektivitas, dan
kualitas pendidikan secara
menyeluruh (Maulida dkk., 2024;
Rahmayati dkk., 2024).

Dalam menciptakan individu
yang memiliki daya saing dan
kompetensi yang bailk dalam
berkontribusi pada kemajuan bangsa,
dalam hal ini pendidikan memiliki
peran penting (Abidin & Noorhapizah,
2024; Nashar dkk., 2024; Munawar
dkk., 2024). Oleh karena itu, strategi
pembelajaran  selalu  mengalami
perkembangan dan menjadi bagian
penting dalam mengikuti kebutuhan
masyarakat di masa yang akan
datang (Agusta & Ngadimun, 2024;

Noorhapizah dkk., 2021).

Kurikulum  Merdeka Belajar
menjadi wadah bagi siswa untuk lebih
berkontribusi aktif dalam menentukan
cara, waktu, dan materi yang
dipelajari, sehingga proses
pendidikan lebih bermakna dan
bersifat personal serta adaptif
terhadap perkembangan individu
siswa (Olfah dkk., 2023; Noorhapizah
dkk., 2024).

Kunci keberhasilan
pembelajaran IPS terletak pada
tingkat aktivitas siswa (Ain &
Suriansyah, 2024; Agustin  dkk.,
2021). Ketika siswa aktif terlibat
dalam berbagai kegiatan
pembelajaran dapat menjadikan
pembelajaran lebih optimal, serta
pemahaman

terhadap konsep-

konsep sosial akan  semakin
mendalam (Utami dkk., 2024).

Peran guru merupakan titik
tumpu dan elemen yang sangat
penting dalam pendidikan (Az-Zahra
dkk., 2024; Herdayanti & Rini, 2024;
Norlatifah dkk., 2024). yang
menyatakan pada era society 5.0
tuntutan masyarakat semakin
berkembang, siswa diharapkan tidak
hanya memiliki literasi dasar saja,
namun  juga dituntut  memiliki
kompetensi seperti berpikir Kritis,

kolaboratif dan mampu memecahkan
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permasalahan yang ditemui (Saputra,
2024; Adirilany dkk., 2023).
Keterampilan berpikir kritis yaitu
keterampilan individu untuk mengolah
informasi secara objektif,
menganalisis data secara sistematis,
dan menyusun argumen yang
koheren untuk mencapai kesimpulan
yang rasional (Meiliana dkk., 2024,
Winanda & Rafianti, 2024).
Pentingnya pengembangan
keterampilan berpikir kritis  sejak
tingkat pendidikan dasar, dengan
tujuan memberi bekal kemampuan
pada siswa untuk menyelesaikan
masalah secara logis dan kritis dalam
konteks kehidupan sehari-hari
maupun akademik (Suriansyah dkk.,
2021; Kusuma dkk., 2024).
Keterampilan kolaborasi
membantu siswa  berkolaborasi
dengan teman kelompoknya secara
efektif dan menciptakan kolaborasi
yang baik dalam menemukan solusi
pada saat menemukan permasalahan
bersama (Noorfarida dkk., 2024;
Aditya & Wahyudi, 2024). Idealnya
keterampilan kolaborasi dalam
pembelajaran  mendorong  siswa
bersama teman kelompoknya
melakukan komunikasi dan saling

bertukar pendapat (Nurdin dkk.,

2024; Anggraini & Amberansyah,
2023).

Keterampilan sosial seseorang
membantu dalam membangun
interaksi positif dengan orang lain,
keterampilan sosial yang baik juga
mampu menijalin hubungan hubungan
yang sehat, menjaga sikap, dan
menyesuaikan diri dengan keadaan
dan situasi sosial yang beragam.
Pada kondisi idealnya keterampilan
sosial  membantu siswa dalam
menjalin  interaksi  sosial  untuk
berinterasksi, menjalin komunikasi,
dan berpartisipasi  aktif dalam
kelompok (Saputra, 2024; Sakung
dkk., 2022).

Hasil belajar dapat dikatakan
tolak  ukur  keberhasilan  atau
gagalnya sebuah program yang
memiliki dasar pada indikator-
indikator dalam proses kegiatan
belajar mengajar (Puspitasari dkk.
(2022; Apriyani & Agusta, 2025).
Maka dalam kondisi ideal hasil
belajar, jika indikator yang ditargetkan
tercapai, bisa dikatakan program
tersebut sukses. Sebaliknya, jika
banyak indikator  yang tidak
terpenuhi, program perlu dievaluasi
bahkan mungkin harus diperbaiki.

Berdasarkan penjelasan

masalah di atas, diperlukan suatu
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penelitian yang Dbertujuan untuk
mengatasi isu-isu peningkatan
aktivitas, keterampilan berpikir kritis,
keterampilan kolaborasi dan
keterampilan sosial, serta dapat
terwujudnya proses belajar yang lebih
menarik dan memberikan makna bagi
siswa melalui penerapan kombinasi
model yang sesuai dengan
permasalahan yang ada. Peneliti
ingin  memberikan solusi model
pembelajaran untuk permasalahan ini
yaitu dengan menggunakan Model
SINERGI, Model SINERGI ini
merupakan kombinasi dari tiga model
pembelajaran yaitu Problem Based
Learning, Student Teams
Achievement Division, dan Picture

and Picture.

B. Metode Penelitian

Kegiatan penelitian ini
dilaksanakan dengan menggunakan
metode Penelitian Tindakan Kelas
pada semester genap di kelas V SDN
Sungai Lakum 1 tahun ajaran
2024/2025, melibatkan 6 siswa laki-
laki dan 11 siswa perempuan dengan
total 17 siswa. Pemilihan metode
PTK dilatarbelakangi oleh adanya
kendala pembelajaran yang
ditemukan pada mata pelajaran IPAS

(muatan IPS) di sekolah tersebut.

Data kualitatif yaitu data yang
disajikan mengandung makna,
meliputi lembar observasi aktivitas
siswa. Data kuantitatif, data yang
didapatkan dan dipaparkan dari data
observasi aktivitas siswa,
keterampilan berpikir Kritis,
keterampilan kolaborasi, serta
keterampilan sosial siswa dan lembar
penilaian hasil belajar siswa dengan
menerapkan Model SINERGI.

Data ini dikumpulkan secara
sistematis untuk melihat bagaimana
jalannya pembelajaran dari awal
hingga akhir, serta mencerminkan
keterlibatan siswa selama proses
berlangsung, keterampilan berpikir
Kritis, keterampilan kolaborasi,
keterampilan sosial siswa, serta data
hasil belajar diambil dari penilaian
sumatif sesuai dengan penilian
kurikulum merdeka.

C.Hasil Penelitian dan
Pembahasan
Pembelajaran menarik  dan
bermakna yang telah diberikan oleh
guru memberikan dampak
peningkatan pada aktivitas belajar
siswa. Peningkatan aktivitas belajar
siswa ini mempengaruhi
meningkatnya keterampilan berpikir

kritis, keterampilan kolaborasi, dan
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keterampilan sosial siswa.
Peningkatan aktivitas siswa,
keterampilan berpikir Kritis,
keterampilan kolaborasi, dan
keterampilan sosial siswa
memberikan dampak positif pada

peningkatan hasil belajar siswa.
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Gambar 1. Grafik Analisis
Kecenderungan Seluruh Aspek
Penerapan model pembelajaran
SINERGI pada pembalajaran IPAS
(muatan IPS) di kelas V SDN Sungai
Lakum 1 mencapai kriteria sangat
baik, sesuai dengan data yang ada
pada grafik analisis kecenderungan

seluruh aspek di atas. Guru selalu

berusaha  melakukan  perbaikan
disetiap (Azizah &
Prastitasari, 2024; Rahmawati &

Prastitasari, 2023).

pertemuan

Berdasarkan
penelitian terdahulu yang dinyatakan
bahwa refleksi merupakan kegiatan
yang penting untuk dilaksanakan oleh
guru guna membantu  dalam
mengamati, memetakan, memahami
siswa, meninjau relevansi materi,
serta berinovasi dan melakukan
evaluasi pembelajaran (Bormayanti &
Rafianti, 2024; Adawiyah & Agusta,
2024; Inayah dkk., 2024).

Guru dituntut memiliki
kemampuan dalam mengemas
pembelajaran yang baik agar
menciptakan kualitas pembelajaran
terbaik guna memperoleh hasil
belajar siswa yang maksimal (Ramida
dkk., 2025; Jonas & Noorhapizah,
2024; Zulfida & Aslamiah, 2023;
Agusta dkk., 2020). Sejalan dengan
penelitian terdahulu yang dinyatakan
bahwa kualitas atau kemampuan
guru dalam menciptakan
pembelajaran  yang  melengkapi
kebutuhan siswa dapat menentukan
keberhasilan proses pembelajaran
(Noorhapizah, Pratiwi, dkk., 2024;
Steven Riyadh Akbar & Agusta, 2024;

Ananda & Agusta, 2023; Zulfida &
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Aslamiah, 2023; Ningsih & Pratiwi,
2023).

Guru mengarahkan
pembelajaran kepada peningkatan
keterampilan siswa dengan

pembelajaran  berbasis masalah,
yang di mana siswa diarahkan dan
dituntut untuk menganalisis
permasalahan yang ditemui dalam
topik pembelajaran, mengidentifikasi
permasalahan, menentukan solusi,
dan pengambilan keputusan secara
logis sehingga keterampilan berpikir
kritis siswa meningkat (Alpiyatul &
Noorhapizah, 2024; Nahdia & Agusta,
2024; Ayuni & Noorhafizah, 2023;
Hasanah & Rini, 2024; Agusta dkk.,
2021). Sejalan dengan penelitian
terdahulu yang dinyatakan bahwa
guru harus dapat mengembangkan
keterampilan berpikir kritis siswa,
guru diberikan tugas untuk
mengemas pembelajaran yang
membimbing siswa untuk
meningkatkan keterampilan berpikir
kritis (Azzahra dkk., 2025; Diky dkk.,
2025; Qalbi dkk., 2025; Akbar &
Agusta, 2024; Ananda & Agusta,
2023; Azahra & Jannah, 2023).
Keterampilan kolaborasi siswa
juga dikembangkan oleh guru dengan
pembelajaran yang membuat siswa

bekerjasama dalam menyelesaikan

permasalahan pada topik
pembelajaran, siswa  berdiskusi
dengan kelompok belajar yang
ditetapkan  oleh  guru  secara
heterogen dalam memberikan solusi
bersama untuk keputusan yang telah
disepakati kelompok. Sejalan dengan
penelitian terdahulu yang dinyatakan
bahwa pembelajaran yang diarahkan
untuk meningkatkan kolaborasi siswa
dapat merangsang siswa untuk
memberikan kontribusi aktifnya dalam
pembelajaran sehingga mereka lebih
kreatif dan inovatif dengan
menggunakan gaya belajar mereka
dalam kelompok belajar (Sitompul &
Pratiwi, 2024; Simangunsong &
Purwanti, 2024; Rahmah dkk., 2024).

Keterampilan sosial siswa juga
perlu dikembangkan dalam
pembelajaran yang dilakukan, guru
mengarahkan siswa untuk belajar
secara berkelompok yang di mana di
dalam belajar kelompok tersebut
akan timbul proses interaksi sosial
positif sehingga dapat
mengembangkan keterampilan sosial
siswa. Sejalan dengan penelitian
terdahulu yang dinyatakan bahwa
keterampilan sosial siswa penting
untuk ditingkatkan dan dikembangkan
karena bermanfaat bagi siswa dalam

membangun interaksin yang baik dan
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terampil dalam Dbersosial dengan
orang disekitarnya (Aulia & Rafianti,
2024; Yasmiyanah & Pratiwi, 2024).

Keberhasilan peningkatan
aktivitas siswa merupakan hasil dari
proses pembelajaran yang dirancang
dengan balik, reflektif, dan responsif
terhadap kebutuhan siswa (Baharas
dkk., 2024; Putri & Agusta, 2024;
Pradella & Rini, 2024; Prastitasari &
Norhidayah, 2024). Oleh karena itu,
guru perlu mengaitkan materi baru
dengan pengetahuan yang telah
siswa miliki sebelumnya, serta
menggunakan strategi pembelajaran
yang tepat dan dirancang secara
optimal agar tercipta lingkungan
belajar yang menyenangkan serta
bermakna (Hidayat & Jannah, 2021,
Ananda & Agusta, 2023; Zulfida &
Aslamiah, 2023; Ningsih & Pratiwi,
2023).

Pemilihan dan penggunaan
model yang tepat dapat
mempengaruhi  berhasilnya suatu
pembelajaran yang dilakaksanakan di
kelas. Hal ini bertujuan agar siswa
dapat berkontribusi aktif pada proses
belajar, tidak mudah merasa jenuh,
serta terdorong untuk mengeksplorasi
potensi, pemahaman, keterampilan,
dan pengalaman belajar yang

menyenangkan dan bermakna

(Amalia & Prastitasari, 2024; Nazar &
Rini, 2024; Aldi & Purwanti, 2023).
Keterampilan  berpikir  Kritis

menjadi dasar dalam bertindak yang

melibatkan kemampuan
menganalisis, memahami dan
mengevaluasi informasi dari
pengamatan atau pengalaman

(Noorhapizah dkk., 2024; Putri &
Noorhapizah, 2024). Hal ini juga
didukung penelitian terdahulu yang
dinyatakan berpikir kritis adalah
kemampuan bernalar yang mencakup
proses menganalisis, memahami,
serta menilai data yang diperoleh dari
pengamatan atau pengalaman, yang
dijadikan landasan dalam mengambil
keputusan atau tindakan (Napisah &
Agusta, 2024; Noorhapizah dkk.,
2022).

Soal evaluasi berbasis HOTS
yang diberikan oleh guru dapat
membantu siswa terbiasa dan
meningkatkan keterampilan berpikir
Kritis untuk menyelesaikan
pemasalahan pada soal tersebut.
berbasis HOTS akan
berdampak pada

Evaluasi
peningkatan
keterampilan berpikir  kritis serta
keterampilan bernalar siswa.
(Kurniawati & Hadi, 2021; Satriani

dkk., 2022).
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Aktivitas belajar siswa yang
meningkat memberikan pengaruh
terhadap keterampilan yang dimiliki
siswa vyaitu keterampilan kolaborasi
yang juga meningkat, model yang
digunakan oleh guru yang menuntut
siswa untuk berkolaborasi dalam
proses belajar yaitu model
SINERGI
faktor penting. Sejalan dengan

pembelajaran menjadi
penelitian terdahulu yang dinyatakan
bahwa peningkatan aktivitas siswa
turut berkontribusi terhadap
berkembangnya keterampilan kerja
(Maharani &

Noorhapizah

sama mereka
Noorhapizah, 2024
dkk., 2022).
Meningkatnya aktivitas siswa
mempengaruhi terhadap
keterampilan  sosial yang juga
meningkat, hal ini juga disebabkan
karena model yang digunakan oleh
guru yang menuntut siswa untuk
berinteraksi sosial yang sehat dalam
proses belajar yaitu model
SINERGI.

dengan penelitian terdahulu yang

pembelajaran Sejalan

dinyatakan  bahwa  keterampilan
sosial siswa penting untuk
ditingkatkan  dan  dikembangkan
karena bermanfaat bagi siswa dalam
membangun interaksi yang baik dan

terampil dalam bersosial dengan

orang disekitarnya (Aulia & Rafianti,
2024; Yasmiyanah & Pratiwi, 2024).
Aktivitas siswa ini  melatih
mereka untuk memiliki dan menjalin
hubungan dengan teman sebaya
(peer relations) yang baik,
memanajemen diri (self-management
skil) pada saat belajar agar tidak
menggangu dan tidak terpengaruh
pada gangguan pada saat belajar,
memiliki kemampuan  akademik
(academic skill) yang baik, memiliki
kepatuhan (compliance) yang tinggi
terhadap arahan dan peraturan dari
guru, serta memiliki kemampuan
asertif  (assertion skil) dengan
memiliki kepercayaan diri yang baik.

Sejalan dengan penelitian terdahulu

yang menyatakan bahwa
keterampilan sosial yang
diintegrasikan ke dalam

pembelajaran memberikan manfaat
positif baik bagi pendidikan maupun
kehidupan sehari-hari siswa
(Yasmiyanah & Pratiwi, 2024; Aulia
dkk., 2023).

Meningkatnya hasil belajar juga
dipengaruhi oleh peran guru dalam
mengemas atau merancang kegiatan
pembelajaran yang menyenangkan
sehingga memberikan pengalaman
belajar yang bermakna berkat

ketepatan guru dalam memilih model
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pembelajaran (Imawan & Rini, 2025;
Wardianti & Rini, 2024; Rahman dkk.,
2024; Helwaniah & Prastitasari, 2024,
Liana & Suriansyah, 2023; Astuti,
2023).

E. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian
tindakan kelas menggunakan Model
SINERGI yang dilakukan terhadap
siswa kelas V SDN Sungai Lakum 1
pada pembalajaran IPAS (muatan
IPS) didapatkan kesimpulan aktivitas
siswa, keterampilan berpikir kritis,

keterampilan kolaborasi,

keterampilan sosial, dan hasil belajar

belajar siswa meningkat.
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