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ABSTRACT 

Environmental awareness is an attitude, behavior, and action shown by individuals 
in maintaining the environment, avoiding actions that may damage it, and taking 
responsibility for repairing environmental damage that has occurred. This attitude 
needs to be instilled in students from an early age, particularly during elementary 
school, as this period is crucial for shaping students’ character and habits in the 
future. This study aims to describe the level of environmental awareness among 
fifth-grade students at SD 2 Muhammadiyah Karangpawitan in the 2025/2026 aca-
demic year. This research employed a survey method, with data collected using a 
non-test technique in the form of a questionnaire. The sample consisted of 41 re-
spondents. The results of the study show that 3 students (7,3%) were in the very 
high category, 7 students (17,1%) in the high category, 18 students (43,9%) in the 
moderate category, 11 students (26,8%) in the low category, and 2 students (4,9%) 
in the very low category. Based on the analysis, it can be concluded that the level 
of environmental awareness among fifth-grade students at SD 2 Muhammadiyah 
Karangpawitan falls into the moderate category. These findings indicate that alt-
hough several students demonstrate a high level of environmental awareness, there 
is still room for improvement, particularly among students whose environmental 
awareness is not yet optimal. Therefore, it is recommended that the school further 
develop and strengthen existing programs related to fostering environmental care 
as a sustainable character value among students. 

Keywords: Environmental awareness, Character Education,, Elementary school 
students 

ABSTRAK 

Kepedulian lingkungan adalah suatu sikap, perilaku, tindakan seseorang dalam 
menjaga lingkungan, menghindari tindakan merusak lingkungan dan bertanggung 
jawab memperbaiki kerusakan lingkungan yang telah terjadi. Sikap ini perlu 
ditanamkan kepada siswa sejak usia sekolah dasar, dikarenakan pada masa terse-
but merupakan sebuah masa penting dalam membentuk karakter dan kebiasaan 
siswa di masa yang akan datang. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 
tingkat kepedulian lingkungan siswa kelas V di SD 2 Muhammadiyah Ka-
rangpawitan pada tahun ajaran 2025/2026. Penelitian ini merupakan penelitian sur-
vey dengan teknik pengumpulan data menggunakan teknik non tes yaitu angket. 
Sampel dalam penelitian ini berjumlah 41 responden. Hasil penelitian menunjukkan 
sebanyak 3 siswa (7,3%) berada pada kategori sangat tinggi, 7 siswa (17,1%) pada 
kategori tinggi, 18 siswa (43,9%) pada kategori sedang, 11 siswa (26,8%) pada kat-
egori rendah dan 2 siswa (4,9%) pada kategori sangat rendah. Berdasarkan hasil 
analisis dapat disimpulkan bahwa tingkat kepedulian lingkungan siswa kelas V di 
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SD 2 Muhammadiyah Karangpawitan berada pada kategori sedang. Hasil ini 
menunjukkan bahwa meskipun beberapa siswa memiliki tingkat kepedulian ling-
kungan yang tinggi, masih ada ruang untuk perbaikan terutama pada siswa yang 
kepedulian terhadap lingkungannya belum optimal. Oleh karena itu, disarankan 
agar pihak sekolah mengembangkan program-program yang sudah ada, terutama 
berkaitan dengan karakter peduli lingkungan secara berkelanjutan. 
 
Kata Kunci: Kepedulian Lingkungan, Pendidikan Karakter, Siswa Sekolah Dasar 
 
A. Pendahuluan 

Salah satu bagian penting dalam 

kehidupan manusia yang perlu dijaga 

keberlanjutannya adalah lingkungan 

hidup. Berbagai permasalahan ling-

kungan seperti pencemaran, 

penumpukan sampah, serta kerusa-

kan yang terjadi maka diperlukan 

upaya untuk meningkatkan kesadaran 

masyarakat terhadap lingkungan 

(Sugiarto & Gabriella, 2020). Salah 

satu upaya yang dapat dilakukan un-

tuk menumbuhkan kesadaran terse-

but adalah melalui pendidikan. 

Menurut Hariandi et al., (2023). 

Sekolah memiliki peran penting dalam 

mengatasi permasalahan lingkungan 

hidup ini, salah satunya adalah pem-

bentukan karakter peduli lingkungan 

sejak dini. Penanaman sikap peduli 

lingkungan pada sekolah dasar ini 

penting dilakukan karena pada tahap 

ini akan membentuk pola pikir yang 

memengaruhi perilaku mereka di 

masa depan (Ludiya, 2024). Hal ini 

berarti sekolah sebagai salah satu 

lembaga penghasil generasi penerus 

hendaknya membentuk siswa-siswa 

yang memiliki kepedulian lingkungan 

sejak dini. 

Kepedulian lingkungan merupa-

kan suatu sikap atau perasaan 

seseorang untuk memperbaiki, 

mengelola lingkungan dan kesediaan 

untuk menjaga atau melestarikannya 

(Niatun & Purwati, 2023). Siswa yang 

memiliki sikap peduli lingkungan di-

harapkan dapat membuat siswa terse-

but lebih peduli terhadap dan ling-

kungannya serta mampu menjaga 

kebersihan lingkungannya dalam ke-

hidupan sehari-hari (Narut & Nardi, 

2019). Pendapat ini sejalan dengan 

pendapat Warni et al., (2022) orang 

yang peduli lingkungan idealnya akan 

menerapkan kepedulian tersebut da-

lam kehidupannya secara pribadi. 

Oleh karena itu sikap ini perlu dimiliki 

setiap orang demi terciptanya ling-

kungan yang bersih sehat dan 

terawat. 

Baik atau buruknya sikap siswa 

terhadap lingkungan tidak hanya ber-

gantung pada pengetahuannya saja, 
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tetapi pada kesadaran yang dimili-

kinya sendiri. Berdasarkan penelitian 

yang dilakukan oleh Zakiyah & Nur 

(2024) sikap peduli lingkungan siswa 

sekolah dasar dipengaruhi oleh pen-

didikan lingkungan yang diberikan di 

sekolah, peran guru, serta dukungan 

lingkungan keluarga. Sebagian besar 

siswa telah memiliki kesadaran ter-

hadap pentingnya menjaga ling-

kungan, tetapi masih diperlukan 

upaya peningkatan dalam penerapan 

perilaku peduli lingkungan dalam ke-

hidupan sehari-hari. Sementara itu 

berdasarkan hasil peneliian yang dil-

akukan oleh Hendrawan et al., (2020) 

faktor-faktor  dapat memengaruhi 

kepedulian lingkungan siswa terdiri 

dari beberapa faktor. Faktor-faktornya  

adalah kurangnya sarana dan prasa-

rana yang mendukung dalam pelaksa-

naan pembelajaran PLH di Sekolah 

Dasar, kurangnya alat dan media 

pembelajaran, kurangnya sumber 

belajar PLH baik dari aspek pendidik 

maupun sumber belajar berupa  buku  

pelajaran,  kurangnya strategi  atau  

metode  dalam  pelaksanaan pem-

belajaran lingkungan hidup di Sekolah 

Dasar, tidak adanya role model atau 

contoh dalam kehidupan sehari-hari  

siswa  dalam  pelestarian  lingkungan  

dan  kurang  rasa  peduli  siswa  ter-

hadap  lingkungan sekitar. Adapun 

upaya untuk meningkatkan kepedu-

lian lingkungan menurut Lusiana 

(2024) adalah dengan pembelajaran 

yang mengaitkan materi pelajaran 

dengan isu lingkungan mampu 

meningkatkan pemahaman dan 

kesadaran siswa terhadap pentingnya 

menjaga kelestarian lingkungan. Hal 

ini menunjukkan bahwa pendidikan 

lingkungan memiliki peran penting da-

lam membentuk sikap peduli ling-

kungan pada siswa sekolah dasar. 

Meskipun berbagai penelitian te-

lah mengkaji tentang kepedulian ling-

kungan siswa, sebagian besar 

penelitian tersebut lebih banyak ber-

fokus pada faktor-faktor yang memen-

garuhi kepedulian lingkungan dan 

upaya peningkatan kepedulian ling-

kungan melalui program atau model 

pembelajaran tertentu. Sementara itu 

penelitian yang secara khusus 

menganalisis tingkat kepedulian ling-

kungan siswa sebagai gambaran kon-

disi awal siswa di sekolah dasar masih 

relatif terbatas. Padahal, informasi 

mengenai tingkat kepedulian ling-

kungan siswa dibutuhkan untuk 

mengetahui kondisi aktual sikap 

peduli lingkungan pada siswa se-

hingga dapat menjadi dasar dalam 
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merancang program pendidikan ling-

kungan yang lebih efektif. 

Berdasarkan hasil observasi 

awal di SD 2 Muhammadiyah Ka-

rangpawitan, beberapa siswa sudah 

menunjukkan sikap peduli lingkungan 

akan tetapi masih ditemukan be-

berapa siswa yang menunjukkan ku-

rangnya kepedulian terhadap ling-

kungan, seperti membuang sampah 

tidak pada tempatnya dan kurang 

menjaga kebersihan lingkungan kelas. 

Kondisi tersebut menunjukkan bahwa 

sikap peduli lingkungan pada siswa 

perlu mendapatkan perhatian agar 

dapat ditingkatkan melalui berbagai 

kegiatan pendidikan di sekolah. 

Berdasarkan permasalahan ter-

sebut, diperlukan suatu penelitian 

yang dapat menganalisis tingkat 

kepedulian lingkungan siswa. 

Penelitian ini penting dilakukan untuk 

mengetahui sejauh mana tingkat 

kepedulian lingkungan siswa serta 

upaya-upaya untuk menumbukan 

kepedulian lingkungan siswa. Dengan 

mengetahui tingkat kepedulian ling-

kungan siswa, sekolah dapat 

merancang berbagai program atau 

kegiatan yang dapat memperkuat 

pendidikan karakter peduli lingkungan 

pada siswa. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis tingkat kepedulian ling-

kungan siswa kelas V di SD 2 Muham-

madiyah Karangpawitan. Hasil 

penelitian ini diharapkan dapat mem-

berikan gambaran mengenai tingkat 

kepedulian lingkungan siswa serta 

menjadi dasar bagi sekolah dalam 

mengembangkan program pendidikan 

lingkungan yang dapat meningkatkan 

kesadaran dan perilaku peduli ling-

kungan pada siswa.  

B. Metode Penelitian  
Metode penelitian ini 

menggunakan metode penelitian sur-

vey. Sampel pada penelitian ini ber-

jumlah 41 orang responden dari kelas 

V di SD 2 Muhammadiyah Ka-

rangpawitan. Tempat penelitian dil-

aksanakan di SD 2 Muhammadiyah 

Karangpawitan. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan adalah teknik 

non tes yaitu angket. Adapun teknik 

analisis data menggunakan deskriptif 

kuantitatif dan pengkategorian tingkat 

kepedulian lingkungan. 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan 
Hasil Penelitian  

Data dalam penelitian ini di-

peroleh selama penelitian yang dil-

akukan di SD 2 Muhammadiyah Ka-

rangpawitan, Kecamatan Ka-

rangpawitan, Kabupaten Garut dan di-

peroleh responden sebanyak 41 siswa 
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kelas V SD 2 Muhammadiyah Ka-

rangpawitan. Tujuan dari penelitian ini 

yaitu untuk mengetahui Tingkat 

kepedulian lingkungan siswa kelas V 

di SD 2 Muhammadiyah Ka-

rangpawitan. Penggambaran data ini 

dilakukan dengan membuat tabel un-

tuk menyajikan data.  

Berdasarkan hasil penelitian di-

peroleh data sebagai berikut: 
Tabel 1 Hasil Statistik 

Keterangan Jumlah 
Mean 125,48 

Median 127 
Modus 129 

Standar Deviation 11,95 
Variance 142,80 
Range 58 

Minimum 91 
Maximum 149 

Sum 5145 
 

Dari hasil pengolahan data pada 

tabel 1, dapat dijelaskan bahwa sudah 

diketahui nilai mean (125,48), median 

(127), modus (129), standar deviation 

(11,95), variance (142,80), range (58), 

minimum (91), maksimum (149), sum 

(5145), nilai skor tertinggi yaitu 149 

dan skor terendah 91. 

Tabel 2 Kategori Kepedulian  
Lingkungan Siswa 

Interval Kategori F P 

< 107,562 
Sangat 
Rendah 

2 4,9% 

107,562 - 119,51 Rendah 11 26,8% 

> 119,51 - 131,36 Sedang 18 43,9% 

> 131,36 - 143,41 Tinggi 7 17,1% 

> 143,41 
Sangat 

Tinggi 
3 7,3% 

Jumlah 41 100% 

 

Dari data yang terdapat pada 

tabel 2 dapat diketahui kategori 

kepedulian lingkungan siswa kelas V 

di SD 2 Muhammadiyah Ka-

rangpawitan sebagai berikut: pada 

kategori sangat tinggi dengan jumlah 

siswa 3 dengan presentase 7,3%. 

Pada kategori tinggi sebanyak 7 siswa 

dengan presentase 17,1%, pada kate-

gori sedang berjumlah 18 siswa 

dengan presentase 43,9%, pada kate-

gori rendah 11 dengan persentase 

26,8% dan sangat rendah dengan per-

sentase 4,9%.  

Pembahasan 
Dalam penelitian ini diperoleh 

hasil bahwa kepedulian lingkungan 

siswa kelas V di SD 2 Muhammadiyah 

Karangpawitan secara umum dapat 

dikategorikan sedang. Hal ini ditunjuk-

kan dari hasil penelitian yang menun-

jukkan bahwa pada kategori sangat 

tinggi terdapat 3 siswa dengan 

presentase 7,3%. pada kategori tinggi 

sebanyak 7 siswa dengan presentase 

17,1%, pada kategori sedang ber-

jumlah 18 siswa dengan presentase 

43,9%, pada kategori rendah 11 

dengan persentase 26,8% dan sangat 
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rendah dengan persentase 4,9%. 

Hasil penelitian tersebut menunjukkan 

bahwa siswa kelas V di SD 2 Muham-

madiyah Karangpawitan sebagian be-

sar telah memiliki kepedulian terhadap 

lingkungan, meskipun tingkat kepedu-

lian tersebut masih perlu ditingkatkan 

agar dapat mencapai kategori yang 

lebih tinggi. Sehingga hasil penelitian 

ini mengindikasikan bahwa kepedu-

lian lingkungan siswa sudah mulai 

berkembang di sebagian siswa, akan 

tetapi belum sepenuhnya terbentuk 

secara optimal pada seluruh siswa. 

Kepedulian lingkungan merupa-

kan salah satu sikap penting yang 

perlu ditanamkan pada pada siswa se-

jak sekolah dasar. Menurut Hariandi et 

al., (2023) karakter   peduli   ling-

kungan perlu ditanamkan agar mem-

bentuk pribadi yang memiliki 

kesadaran dalam melestarikan dan 

menjaga lingkungannya. Pendapat ini 

sejalan dengan pendapat Ludiya, 

(2024) jika kepedulian lingkungan di-

ajarkan sejak dini, akan membentuk 

pola pikir dan perilaku yang menun-

jang kelestarian lingkungan, sejalan 

dengan tujuan pendidikan dasar yang 

tidak hanya berpusat pada kognitif 

tetapi afektif dan psikomotor siswa. 

Pemahaman yang dimiliki siswa 

mengenai lingkungan diharapkan 

dapat membuat siswa tersebut lebih 

peduli terhadap dan lingkungannya 

(Narut & Nardi, 2019). Oleh karena itu 

hasil penelitian yang masih menunjuk-

kan kategori sedang ini masih memer-

lukan penguatan melalui pembiasaan 

ataupun melalui pembelajaran yang 

berkelanjutan. 

Jika dibandingkan dengan 

penelitian sebelumnya, hasil 

penelitian ini menunjukkan hasil yang 

sejalan dengan beberapa penelitian 

yang menemukan bahwa kepedulian 

lingkungan siswa membutuhkan pen-

guatan dan pembiasaan yang berke-

lanjutan. Berdasarkan hasil penelitian 

yang dilakukan oleh Karwatisari & 

Surtikanti, (2025) menunjukkan 

bahwa tingkat kepedulian siswa ter-

hadap berada pada kategori “baik”, 

dengan skor rata-rata 76,9. Hasil ini 

masih harus ditingkatkan karena ting-

kat partisipasi aktif siswa dalam 

kegiatan nyata pelestarian lingkungan 

masih relatif belum optimal. Beberapa 

siswa terlibat dalam kegiatan seperti 

penanaman pohon dan pembersihan 

sampah, tetapi belum dilakukan 

secara berkelanjutan. Hal ini menun-

jukkan bahwa kegiatan kepedulian 

lingkungan di sekolah belum menjadi 

kebiasaan rutin yang dilakukan oleh 
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seluruh peserta didik. Sehingga diper-

lukan upaya yang lebih terstruktur dan 

berkelanjutan melalui program 

sekolah, pembelajaran yang terin-

tegrasi dengan pendidikan ling-

kungan, serta pembiasaan kegiatan 

peduli lingkungan dalam kehidupan 

sehari-hari di lingkungan sekolah.  

Ada beberapa faktor yang dapat 

menjadi penyebab kurangnya kepedu-

lian lingkungan siswa. Menurut 

Hendrawan et al., (2020) faktor-faktor  

yang dapat memengaruhi kepedulian 

lingkungan siswa terdiri dari berbagai 

faktor. Faktor-faktornya di antaranya 

kurangnya sarana dan prasarana 

yang mendukung dalam pelaksanaan 

pembelajaran PLH di Sekolah Dasar, 

kurangnya alat dan media pembelaja-

ran, kurangnya sumber belajar PLH 

baik dari aspek pendidik maupun sum-

ber belajar berupa  buku  pelajaran,  

kurangnya strategi  atau  metode  da-

lam  pelaksanaan pembelajaran ling-

kungan hidup di Sekolah Dasar, tidak 

adanya role model atau contoh dalam 

kehidupan sehari-hari  siswa  dalam  

pelestarian  lingkungan  dan  kurang  

rasa  peduli  siswa  terhadap  ling-

kungan sekitar. Sementara itu Zakiyah 

& Nur (2024) sikap peduli lingkungan 

siswa sekolah dasar dipengaruhi oleh 

pendidikan lingkungan yang diberikan 

di sekolah, peran guru, serta 

dukungan lingkungan keluarga. Pen-

didikan lingkungan yang diterapkan 

secara konsisten di sekolah dapat 

membantu menanamkan nilai-nilai 

kepedulian terhadap lingkungan sejak 

dini. Guru berperan sebagai pemben-

tuk kebiasaan positif siswa, seperti 

membuang sampah pada tempatnya, 

menjaga kebersihan kelas, dan ber-

partisipasi dalam kegiatan pelestarian 

lingkungan (Zachroh & Farhana, 

2024). Selain itu penguat pemben-

tukan kepedulian lingkungan pada 

siswa adalah dukungan keluarga 

(Arianto & Darmawan, 2025). Melalui 

bimbingan, pencontohan, serta pem-

biasaan yang diberikan orang tua, 

anak akan belajar menjaga kebersi-

han lingkungan, seperti membuang 

sampah pada tempatnya dan  

menggunakan sumber daya secara bi-

jak. Dengan demikian, kepedulian lin-

gan akan tertanam melalui pembi-

asaan perilaku yang ramah ling-

kungan dalam kehidupan sehari-hari.  

Selain pembiasaan langsung di 

rumah, pembiasaan kegiatan peduli 

lingkungan di sekolah dapat dilakukan 

dengan berbagai cara. Berdasarkan 

hasil penelitian Febriyanto (2025) lima 

program utama yang diimplementasi-

kan di SD Negeri Kebonan 2 berhasil 
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meningkatkan partisipasi siswa dalam 

kegiatan kebersihan, keterampilan de-

sain grafis serta pemahaman daur 

ulang dan mitigasi bencana. Adapun 

lima program ini terdiri dari program: 

Jumat bersih untuk membiasakan 

kebersihan lingkungan sekolah, 

Pelatihan Poster Digital Canva guna 

meningkatkan kreativitas siswa dalam 

menyampaikan pesan lingkungan, 

seminar mini mitigasi bencana alam 

untuk memperkuat pemahaman siswa 

tentang pengurangan risiko bencana, 

pembuatan kerajinan daur ulang sam-

pah sebagai upaya pengelolaan 

limbah berbasis kreativitas dan lomba 

poster lingkungan sebagai media 

kampanye kesadaran lingkungan. 

Selain  itu pembiasaan dapat dil-

akukan dengan membersihkan sam-

pah setiap hari secara bergiliran ber-

dasarkan piket kelas yang terjadwal 

(Aprianti & Muhid, 2025). Dengan pen-

galaman langsung, siswa belajar me-

mahami bahwa   lingkungan  yang ber-

sih  dan  terawat  membuat  siswa me-

rasa nyaman sehinggga pengalaman 

berulang ini membantu anak mengait-

kan tindakan dengan hasil 

(Mawaddah & Helmi, 2025). Maka dari 

itu pembiasaan sangat penting untuk 

memfasilitasi penanaman kepedulian 

lingkungan siswa agar kepedulian 

lingkungan siswa dapat meningkat. 

D. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian 

yang telah dilakukan, menunjukkan 

bahwa kepedulian lingkungan siswa 

kelas V di SD 2 Muhammadiyah Ka-

rangpawitan berada dalam kategori 

sedang. Dari hasil analisis diketahui 

sebanyak 3 siswa (7,3%) berada pada 

kategori sangat tinggi, 7 siswa 

(17,1%) pada kategori tinggi, 18 siswa 

(43,9%) pada kategori sedang, 11 

siswa (26,8%) pada kategori rendah 

dan 2 siswa (4,9%) lainnya berada 

pada kategori sangat rendah. 

Temuan ini mengindikasikan 

bahwa meskipun beberapa siswa 

memiliki tingkat kepedulian ling-

kungan yang tinggi, masih ada ruang 

untuk perbaikan terutama pada siswa 

yang sikap peduli lingkungannya be-

lum optimal. Oleh karena itu, dis-

arankan agar pihak sekolah mengem-

bangkan program-program yang su-

dah ada, terutama berkaitan dengan 

karakter peduli lingkungan secara 

berkelanjutan. Bagi penelitian selan-

jutnya diharapkan dapat mengem-

bangkan penelitian mengenai kepedu-

lian lingkungan siswa dengan re-

sponden yang lebih luas atau 



Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar,  
ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950  

Volume 11 Nomor 01, Maret 2026  

68 
 

mengkaji faktor-faktor lain yang me-

mengaruhi kepedulian lingkungan 

siswa. 
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