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ABSTRACT

The product developed by the researcher can be said to be suitable for use in the
learning process after conducting trials that are adjusted to the objectives of this
development research, namely a valid, effective, and interesting large ball
encyclopedia for grade V. The level of validity of the large ball encyclopedia is
obtained through assessments from three validators, namely material experts,
product design experts, and learning design experts. Based on these results, the
large ball encyclopedia is included in the category of very valid and suitable for
use in learning for grade V students. The effectiveness level of the large ball
encyclopedia was analyzed based on data from the cognitive domain student
learning outcome test sheet, teacher activity observation sheet, and student
activity observation sheet. The results of the vognitive domain student learning test
showed a percentage of classical learning completion of 100%. The results of
teacher activity observations showed a percentage of 100% at the first, second
and third meetings. Meanwhile, the results of student activity observations showed
a percentage of 96,9% at the fisrt meeting, 99% at athe second meeting, and
100% at the last meeting. Based on these results, because the classical learning
completion exceedes 85% an the percentage of teacher and studen activity
observations each exceeded 50%, the large ball encyclopedia was declared
effective for use in class V learning. The level of interest of the large ball
encyclopedia was analyzed through the results of the student and teacher
response questionnaires filled out during the large-scale trial. Based on the results
of the analysis, the student response questionnaire showed a percentage of 99%,
while the teacher response questionnaire reached 100%

Keywords: Large Ball, Encyclopedia, Teaching materials.
ABSTRAK

Produk yang dikembangkan oleh peneliti dapat dikatakan layak digunakan dalam
proses pembelajaran setelah melakukan uji coba yang disesuaikan dengan tujuan
penelitian pengembangan ini, yaitu ensiklopedia bola besar yang valid, efektif, dan
menarik untuk kelas V. Tingkat kevalidan ensiklopedia bola besar diperoleh
melalui penilaian dari tiga validator, yaitu ahli materi, ahli desain produk, dan ahli
desain pembelajaran. Berdasarkan hasil tersebut, ensiklopedia bola besar
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termasuk dalam kategori sangat valid dan layak digunakan dalam pembelajaran
untuk siswa kelas V. Tingkat keefektifan ensiklopedia bola besar dianalisis
berdasarkan data lembar tes hasil belajar siswa ranah kognitif, lembar observasi
aktivitas guru, dan lembar observasi aktivitas siswa. Hasil tes belajar siswa ranah
kognitif menunjukkan persentase ketuntasan belajar klasikal sebesar 100%. Hasil
observasi aktivitas guru menunjukkan persentase 100% pada pertemuan pertama,
kedua, dan ketiga. Sementara itu, hasil observasi aktivitas siswa menunjukkan
presentase sebesar 96,9% pada pertemuan pertama, 99% pada pertemuan
kedua, dan 100% pada pertemuan terakhir. Berdasarkan hasil tersebut, karena
ketuntasan belajar klasikal melebihi 85% dan presentase observasi aktivitas guru
dan siswa masing-masing melebihi 50%, maka ensiklopedia bola besar
dinyatakan efektif untuk digunakan pada pembelajaran kelas V. Tingkat
kemenarikan ensiklopedia bola besar dianalisis melalui hasil angket respon siswa
dan guru yang diisi pada saat uji coba skala besar. Berdasarkan hasil analisis,
angket respon siswa menunjukkan presentase sebesar 99%, sedangkan angket
respon guru mencapai 100%.

Kata Kunci: Bola Besar, Ensiklopedia, Bahan Ajar.

A.Pendahuluan

Pembelajaran dalam kurikulum
merdeka menekankan pendekatan
yang berpusat pada siswa dengan
memperhatikan karakteristik, minat,
serta kebutuhan peserta didik. Dalam
konteks ini, pembelajaran Pendidikan
Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan
(PJOK) tidak hanya berfokus pada
aktivitas fisik, tetapi juga mencakup
penguasaan aspek kognitif. Namun,
pada praktiknya pembelajaran PJOK
di sekolah dasar masih didominasi
oleh kegiatan praktik di lapangan
sehingga pemahaman teori siswa
cenderung rendah. Padahal, teori
memiliki peran penting sebagai dasar

dalam melakukan aktivitas fisik

secara tepat dan terarah (Rahmadri,
2020).

Permasalahan tersebut diperkuat
oleh keterbatasan bahan ajar serta
rendahnya minat belajar siswa dalam
pembelajaran di dalam kelas. Hasil
observasi menunjukkan bahwa
ketersediaan bahan ajar PJOK
sangat terbatas, sementara siswa
cenderung pasif, kurang
memperhatikan penjelasan guru, dan
mengalami  kesulitan  memahami
materi. Kondisi ini berdampak pada
rendahnya hasil belajar siswa, di
mana  sebagian  besar  belum
mencapai kriteria ketuntasan yang
ditetapkan. Bahan ajar yang menarik

dan sistematis sangat diperlukan
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untuk meningkatkan motivasi serta
pemahaman siswa, karena bahan
ajar berfungsi sebagai sarana
penyampaian informasi yang dapat
menunjang proses pembelajaran

(Nurafni et al., 2020).

Salah satu alternatif solusi yang
dapat dilakukan adalah
pengembangan bahan ajar berbentuk
ensiklopedia. Ensiklopedia
merupakan sumber belajar yang
menyajikan informasi secara
sistematis, lengkap, serta dilengkapi
dengan gambar yang menarik
sehingga dapat digunakan baik di
dalam maupun di luar pembelajaran
(Erdawati, 2018).

karakteristik tersebut, ensiklopedia

Dengan

dinilai mampu meningkatkan minat
belajar siswa serta membantu
pemahaman konsep secara lebih
mendalam. Oleh karena itu,
pengembangan ensiklopedia bola
besar diharapkan dapat menjadi
solusi terhadap permasalahan
pembelajaran PJOK, khususnya pada

materi bola besar di sekolah dasar.

Berdasarkan uraian tersebut,
rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah: (1) bagaimana kevalidan
produk ensiklopedia bola besar, (2)
bagaimana keefektifan produk dalam

meningkatkan hasil belajar siswa,
dan (3) bagaimana kemenarikan
produk bagi siswa dan guru. Adapun
tujuan penelitian ini adalah untuk
menghasilkan produk ensiklopedia
bola besar yang valid, efektif, dan
menarik sebagai bahan ajar PJOK
kelas V.

Penelitian ini memiliki relevansi

penting dalam pengembangan
inovasi pembelajaran PJOK.
Meskipun penelitian  sebelumnya

menunjukkan bahwa penggunaan
ensiklopedia dapat meningkatkan
minat dan hasil belajar siswa,
pengembangan bahan ajar yang
secara khusus membahas materi
bola besar masih terbatas. Oleh
karena itu, penelitian ini berupaya
mengisi kesenjangan tersebut
dengan menghadirkan bahan ajar
yang kontekstual, visual, dan sesuai
dengan kebutuhan siswa, sehingga
dapat meningkatkan kualitas

pembelajaran PJOK secara optimal.

B. Metode Penelitian

Penelitian  ini  menggunakan

pendekatan Research and
Development (R&D) dengan model
pengembangan ADDIE yang terdiri
atas lima tahapan, vyaitu analysis,

design, development,
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implementation, dan  evaluation.
Pendekatan ini  dipilih  karena
bertujuan untuk menghasilkan
sekaligus menguji kelayakan produk
pembelajaran berupa ensiklopedia
bola besar yang dikembangkan
sesuai dengan kebutuhan siswa.
Model ADDIE digunakan karena
memiliki alur yang sistematis dan

terstruktur sehingga memudahkan

peneliti dalam merancang,
mengembangkan, hingga
mengevaluasi produk secara

bertahap (Sugiyono, 2022; Tegeh,
2014).

Objek penelitian ini adalah bahan
ajar berupa ensiklopedia bola besar
pada mata pelajaran PJOK kelas V di
UPTD SDN Telang 1 Bangkalan,
dengan subjek penelitian siswa kelas
V. Pengumpulan data dilakukan
secara bertahap sesuai dengan
tahapan pengembangan. Pada tahap
awal, peneliti menggunakan teknik
wawancara dan observasi untuk
mengidentifikasi  kebutuhan serta
permasalahan pembelajaran.
Selanjutnya, angket digunakan untuk
memperoleh data terkait kevalidan,
keterbacaan, dan kemenarikan
produk dari ahli, guru, dan siswa.
Selain itu, tes hasil belajar digunakan

untuk mengukur kemampuan kognitif

siswa setelah menggunakan produk

yang dikembangkan.

Data yang diperoleh kemudian
dianalisis secara deskriptif kuantitatif
dengan menitikberatkan pada tiga
aspek utama, yaitu kevalidan,
keefektifan, dan kemenarikan produk.
Kevalidan produk ditentukan
berdasarkan hasil penilaian para ahli
yang mencakup aspek materi, desain
produk, dan desain pembelajaran.
Keefektifan dianalisis melalui hasil tes
belajar siswa serta observasi aktivitas
guru dan siswa selama proses
pembelajaran berlangsung.
Sementara itu, kemenarikan produk
diukur melalui angket respon siswa
dan guru. Hasil dari keseluruhan
analisis tersebut digunakan sebagai
dasar untuk menilai kelayakan
ensiklopedia bola besar sebagai
bahan ajar dalam pembelajaran

PJOK di sekolah dasar.

C.Hasil
Pembahasan

Penelitian dan

Penelitian  ini  menghasilkan
produk berupa ensiklopedia bola
besar yang diuji berdasarkan tiga
aspek utama, vyaitu kevalidan,
keefektifan, dan kemenarikan. Hasil
uji kevalidan menunjukkan bahwa

produk memperoleh kategori sangat
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valid berdasarkan penilaian ahli
materi, ahli desain produk, dan ahli
desain  pembelajaran. Hal ini
menunjukkan bahwa isi materi,
tampilan, serta kesesuaian dengan
prinsip pembelajaran telah memenubhi
standar kelayakan sebagai bahan
ajar. Secara akademik, temuan ini
menegaskan bahwa pengembangan
bahan ajar berbasis visual dan
sistematis mampu menjembatani
kebutuhan siswa dalam memahami
materi yang sebelumnya  sulit
dipahami hanya melalui penjelasan

verbal.

Dari aspek keefektifan, hasil
penelitian menunjukkan bahwa
penggunaan ensiklopedia bola besar
mampu meningkatkan hasil belajar
siswa secara signifikan, ditunjukkan
dengan ketuntasan belajar klasikal
mencapai 100%. Selain itu, aktivitas
guru dan siswa selama pembelajaran
juga berada pada kategori sangat
tinggi. Temuan ini mengindikasikan
bahwa bahan ajar yang dirancang
sesuai kebutuhan siswa tidak hanya
meningkatkan pemahaman kognitif,
tetapi juga mendorong keterlibatan
aktif dalam proses pembelajaran. Hal
ini  sejalan dengan teori yang
menyatakan bahwa bahan ajar yang
terstruktur dan kontekstual dapat

meningkatkan efektivitas
pembelajaran (Nurafni et al., 2020).
Dengan demikian, ensiklopedia tidak
hanya berfungsi sebagai sumber
informasi, tetapi juga sebagai
stimulus interaksi belajar yang lebih

bermakna.

Sementara itu, dari aspek
kemenarikan, produk memperoleh
respon sangat positif dari siswa dan
guru dengan persentase mencapai
99%—100%.

kemenarikan ini menunjukkan bahwa

Tingginya tingkat

penyajian materi yang dilengkapi
gambar, warna, dan bahasa yang
sederhana mampu meningkatkan
minat belajar siswa. Temuan ini
memperkuat pendapat bahwa
ensiklopedia sebagai bahan ajar
visual memiliki keunggulan dalam
menarik perhatian dan meningkatkan
motivasi belajar (Erdawati, 2018).
Selain itu, hasil ini juga konsisten
dengan penelitian terdahulu yang
menyatakan bahwa penggunaan
ensiklopedia dapat meningkatkan
minat dan hasil belajar siswa secara

signifikan.

Secara keseluruhan, hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa
pengembangan ensiklopedia bola

besar memberikan kontribusi nyata
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dalam mengatasi permasalahan
pembelajaran PJOK, khususnya pada
keterbatasan bahan ajar dan
rendahnya minat belajar siswa.
Temuan ini menegaskan bahwa
inovasi bahan ajar berbasis visual
dan kontekstual memiliki peran
penting dalam meningkatkan kualitas
pembelajaran. Secara akademik,
penelitian ini memperkaya kajian
pengembangan bahan ajar dengan
menunjukkan bahwa integrasi antara
konten yang sistematis dan desain
yang menarik mampu meningkatkan
aspek kognitif sekaligus afektif siswa.
Oleh karena itu, ensiklopedia bola
besar dapat direkomendasikan
sebagai alternatif bahan ajar yang
efektif untuk mendukung
pembelajaran PJOK di sekolah dasar.

Adapun hasil analisis data kevalidan
ensiklopedia bola besar diperoleh
sebagai berikut.

Tabel 1 Perhitungan Kevalidan
Ensiklopedia Bola Besar

Validasi Ahli Materi

Vah =Tse x 100%
TSh
= @ x 100%
48
=100 %

Validasi Ahli Desain Produk

Vah =Tse x 100%
TSh
= ﬂ x 100%
52

=98 %

Validasi Ahli Desain Pembelajaran

Vah =Tse x 100%
TSh
= & x 100%
40
=87,5 %

Diagram Presentase kevalidan
ensiklopedia bola besar ditampilkan
sebagai berikut.

Ahli Materi; 100%

Ahli Desain Produk;
98%

=
w VW W w 5 B
N B o 8 8 B

Ahli Desain
embelajaran;
87,50%

P

Validasi

Grafik 1 Persentase Kevalidan
Ensiklopedia Bola Besar

Hasil analisis keterbacaan
ensiklopedia bola besar sebagai
berikut.

Tabel 2 Perhitungan Keterbacaan
Eksiklopedia Bola Besar

Angket Keterbacaan Siswa

Aks =Tse x 100%
TSh
=157 x 100%
160
=98 %

Angket Keterbacaan Guru

Akg =Tse x 100%
TSh
= ﬂ x 100%
48
=97,9 %

Hasil analisis keterbacaan
ensiklopedia bola besar sebagai
berikut.

Tabel 3 Perhitungan Kemenarikan
Eksiklopedia Bola Besar

Angket Respon Siswa

Akr =Tse x 100%

217



Pendas : Jurnal limiah Pendidikan Dasar,

ISSN Cetak : 2477-2143 ISSN Online : 2548-6950

Volume 11 Nomor 02, Juni 2026

TSh

=40 x 100%
40

=100 %

Diagram Presentase Kemenarikan
ensiklopedia bola besar ditampilkan
sebagai berikut.

100%

Guru; 100%

100%

100%

100%

99%

Angket Respon

Grafik 2 Persentase Kemenarikan
Ensiklopedia Bola Besar

Hasil perhitungan keefektifan
ensiklopedia bola besar sebagai
berikut.

Tabel 4 Perhitungan Keefektifan
Ensiklopedia Bola Besar

Ketuntasan Belajar Klasikal

KB =NS x100%
N
=13 x 100%
13
=100 %

Observasi Aktivitas Guru

Oag1=Tse x 100%
TSh
=10 x 100%
10
=100 %

Oag2=Tse x 100%
TSh
=10 x 100%
10

=100 %

TSh
=517 x 100% Oag3=Tse x 100%
520 TSh
=99 % =10 x 100%
Angket Respon Guru 10
Arg =Tse x 100% =100 %

Observasi Aktivitas Siswa

Oas1=Tse x 100%
TSh
=126 x 100%
130
=96,9 %

Oas2=Tse x 100%
TSh
=129 x 100%
130
=99 %

Oas3=Tse x 100%
TSh
=130 x 100%
130
=100 0/0

Diagram Presentase Keefektifan
ensiklopedia bola besar ditampilkan
sebagai berikut.

101%
100% 100% 100% 100% 100%
100%

100%
99%

99%

99%

98%

98%

579 96,90%

97%

96%

96%

95%

ObservasiAktivitas Guru ObservasiAktivitas Siswa

Ketuntasan Belajar Klasikal
WPertemuanl M Pertemuan2 Pertemuan 3

Grafik 3 Persentase Keefektifan
Ensiklopedia Bola Besar

E. Kesimpulan

Penelitian  ini  menghasilkan
produk berupa ensiklopedia bola
besar yang terbukti valid, efektif, dan
menarik sebagai bahan ajar PJOK

kelas V sekolah dasar. Kevalidan
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produk ditunjukkan melalui penilaian
para ahli yang menyatakan bahwa
materi, desain, dan penyajian telah
sesuai dengan prinsip pembelajaran.
Keefektifan produk terlihat dari
peningkatan hasil belajar siswa yang
mencapai ketuntasan klasikal secara
penuh serta meningkatnya aktivitas
belajar selama pembelajaran.
Sementara itu, tingkat kemenarikan
yang sangat tinggi menunjukkan
bahwa penyajian materi yang visual,
sistematis, dan kontekstual mampu
meningkatkan minat belajar siswa.
Dengan demikian, penelitian ini
menjawab rumusan masalah
sekaligus mencapai tujuan penelitian,
yaitu menghasilkan bahan ajar yang
layak digunakan untuk mendukung
pembelajaran PJOK, khususnya pada

materi bola besar.

Secara teoritis, hasil penelitian ini
memperkuat konsep bahwa
pengembangan bahan ajar berbasis
visual seperti ensiklopedia mampu
meningkatkan pemahaman kognitif
dan motivasi belajar siswa. Secara
praktis, produk yang dikembangkan
dapat digunakan sebagai alternatif
bahan ajar untuk  mengatasi
keterbatasan sumber belajar di
sekolah dasar. Namun, penelitian ini

memiliki keterbatasan pada jumlah

subjek yang relatif kecil serta
cakupan materi yang hanya terbatas
pada bola besar. Oleh karena itu,
penelitian  selanjutnya disarankan
untuk mengembangkan bahan ajar
serupa pada materi lain, melibatkan
subjek yang lebih luas, serta
mengkaji  pengaruhnya terhadap
aspek lain seperti keterampilan dan
sikap siswa agar diperoleh hasil yang

lebih komprehensif.
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